
 

Dans le 1° Mystère Joyeux, on lit et on médite imperturbablement :  
                             

  
                                                                                                                                                                                                                          (A2 - Sr. E.M.T.) 
 

      

““LL’’AAnnnnoonncciiaattiioonn  ddee  ll’’AAnnggee  

GGaabbrriieell  àà  MMaarriiee””……  

  
  
  

DE L’ ÉVANGILE SELON - SAINT  LUC - : 
                         

     «L'Ange Gabriel fut envoyé par Dieu.. à une jeune fille vierge.. (Il) entra chez elle et dit: “Je te salue, 
Comblée-de-Grâce, le Seigneur est avec toi”. À cette parole, elle fut toute bouleversée et elle se demandait ce 
que pouvait signifier cette salutation». (Lc 1, 26-29) 

 
 
 
 

MEDITATIONS SUR LE MYSTÈRE :      
                         

Donne-nous la Grâce, Seigneur, de savoir tout interpréter selon l'Esprit de ta Parole, récapitulée dans 
l'Évangile et dans les Enseignements de l'Église Romaine, puisque Toi, précisément à travers ta Parole 
Vivante, Tu nous enseignes que l'Annonce de l'Ange peut advenir selon différentes manières, étant donné 
qu'il est écrit: ‹‹Dieu parle d’une manière ou d’une autre, sans que l’on y prête attention››. (Jb 33, 14) 

 
 
 
  

DES ENSEIGNEMENTS DE L’ÉGLISE CATHOLIQUE : 
                         

     - À propos d'anges et d’annonces, voici ce que dit le Catéchisme de l'Église Catholique: «Les anges.. 
annoncent de loin ou de près ce salut et servent la réalisation du dessin salvifique de Dieu». (CEC 332) 

 
 
 
 

 

 
 

LLIIBBRREE  MMÉÉDDIITTAATTIIOONN  
 

 (pour une contribution personnelle à donner aux autres qui écoutent):  
 

• …………………………………………………… 

• …………………………………………………… 
  

 

               
         

 

        

                
 

 
 

 
 

FICHE  SYSTÉMATIQUE  pour la 
MÉTHODE de PRIERE -- ADP-VV 

(Éditée par les Petits Frères et Sœurs de Jésus et Marie) 
 

Ensuite … 
 

1 Notre Père …   
5 Je vous salue Marie …   
1 Gloire au Père … (chantés) 
 
 

- O mon Jésus, pardonne … 
- Marie, Reine de la Paix … 
 

- Ensuite, un éventuel chant bref en rapport avec le Mystère / ou bien en chantant l’on dit : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Marie ….” 
  

         Ensuite, on passe au prochain Mystère, qui, dans la mesure du possible, (comme celui-ci) ne doit pas durer plus de 5-7 minutes…    
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